AR Lic. en Gastronomia
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Plan de estudios

Cuatrimestre 1

Informatica

Anatomia y fisiologia del Sistema
digestivo humano

Macro y Micronutrientes
Comportamiento y desarrollo

humano

Cuatrimestre 3

Administracién
Nutrigenémica y alimentacion
personalizada

Turismo Gastronémico

Guias alimentarias

Cuatrimestre 5

Psicologia y alimentacién
Visién Global de la Gastronomia
Tecnologia de los alimentos

Cultura alimentaria

Cuatrimestre 7

Costumbres, tradiciones y
creatividad

Alimentacién en el Deporte
Seguridad alimentaria

Tépicos selectos en Gastronomia

Cuatrimestre 9

Mercadotecnia, publicidad y
ventas

Composicion corporal
Calidad y Productividad

Taller de Creatividad Gastronédmica

Centro Universitario
de Baja California

Cuatrimestre 2

Comunicacién humana
Ecologia
Bioquimica

Retos alimentarios

Cuatrimestre 4

Gastronomia y enologia
Mendus especificos
Maridaje y analisis sensorial

Metodologia de la investigacion

Cuatrimestre 6

Técnicas del arte culinario
Patrones alimentarios
Panaderia y reposteria

Etica y practica profesional

Cuatrimestre 8

Cadenas productivas de alimentos
Conservacion, almacenamiento y distribucién
de alimentos y bebidas

Cultura juridica

Alimentos funcionales y suplementos

alimenticios



